
 

ภาวะโลกร้อน 
 
 

ทีม่าของภาวะโลกรอ้น 
                    

 ภาวะโลกร้อน (Global Warming) หรือ ภาวะ
ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change) คือ การที่
อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมขึ้นจากผลของภาวะเรือนกระจก 
หรือที่เรารู้จักกันดีในชื่อว่า Greenhouse Effect โดย
ภาวะโลกร้อน ซึ่งมีต้นเหตุจากการที่มนุษย์ได้เพ่ิมปริมาณ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เชื้อเพลิงต่างๆ, 
การขนส่ ง  และการผลิ ต ใน โ รงงาน อุตสาหกรรม   
         นอกจากนั้นมนุษย์เรายังได้เพ่ิมก๊าซกลุ่มไนตรัส
ออกไซด์ และคลอโรฟลูโรคาร์บอน (CFC) เข้าไปอีกด้วย
พร้อมๆ กับการที่เราตัดและท าลายป่าไม้จ านวนมหาศาล
เพ่ือสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่มนุษย์ ท าให้กลไกใน
การดึงเอาก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกไปจากระบบ
บรรยากาศถูกลดทอนประสิทธิภาพลง และในที่สุดสิ่งต่างๆ 
ที่เราได้กระท าต่อโลกได้หวนกลับมาสู่เราในลักษณะของ 
ภาวะโลกร้อน 

 

ปจัจยัส าคญัทีท่ าใหเ้กดิภาวะโลกรอ้น       
  ซี่งปรากฏการณ์ทั้งหลายเกิดจากภาวะโลกร้อนขึ้น
ที่มีมูลเหตุมาจากการปล่อยก๊าซพิษต่าง ๆ จากโรงงาน
อุตสาหกรรม ท าให้แสงอาทิตย์ส่องทะลุผ่านชั้นบรรยากาศ
มาสู่ พ้ืนโลกได้มากขึ้น ซึ่งนั่นเป็นที่รู้จักกันโดยเรียกว่า 
สภาวะเรือนกระจก 

 

 
      ก๊าซเรือนกระจกที่ส าคัญ 6 ชนิด ที่จะต้องลดการ
ปล่อยได้แก ่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ( CO2)  ก๊าซมีเทน 
( CH4)   ก๊าซไนตรัสออกไซด์ ( N2O)  ก๊าซไฮโดรฟลูโร
คาร์บอน ( HFCS)  ก๊าซเปอร์ฟลูโรคาร์บอน ( CFCS) 
และก๊าซซัลเฟอร์เฮกซ่าฟลูโอโรด์ ( SF6 ) 

 
 
 
 
 

ผลกระทบจากสภาวะโลกร้อน 
 

 1. ผลกระทบด้านนิเวศวิทยา แถบขั้วโลก
ได้ รั บผลก ระ ทบมากสุ ด และก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงมากมาย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งภูเขา
น้ าแข็ง ก้อนน้ าแข็งจะละลายอย่างรวดเร็ว ท าให้
ระดับน้ าทะเลทางขั้วโลกเพิ่มขึ้น และไหลลงสู่ท่ัว
โลกท าให้เกิดน้ าท่วมได้ทุก ทวีป นอกจากนี้จะพลอย
ท าให้สัตว์ทางทะเลเสียชีวิตเพราะระบบนิเวศ
เปลี่ยนแปลง 
 2. ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ รัฐท่ีเป็นเกาะ
เ ล็ ก  ๆ  ข อ ง ท วี ป อ เ ม ริ ก า จ ะ ไ ด้ รั บ ผ ล จ า ก
ระดับน้ าทะเลท่ีสูงขึ้นกัดกร่อนชายฝั่ง จะสร้างความ
เสียหายแก่ระบบนิเวศ แนวปะการังจะถูกท าลาย 
ปลาทะเลประสบปัญหา เนื่องจากระบบนิเวศท่ี
แปรเปลี่ยนไป ธุรกิจท่องเท่ียวทางทะเลท่ีส าคัญจะ
สูญเสียรายได้มหาศาล 
 3. ผลกระทบด้านสุขภาพ  ภาวะโลกร้อน
ไม่เพียงท าให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไป แต่มีสิ่ง
ซ่อนเร้นท่ีแอบแฝงมาพร้อม ปรากฏการณ์นี้ด้วยว่า
โลกร้อนขึ้นจะสร้างสภาวะท่ีพอเหมาะพอควรให้เชื้อ
โรคเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 

 
 



จะป้องกันได้อย่างไร 
 ได้มีผู้แนะน าวิธีการช่วยป้องกันสภาวะโลกร้อนไว้
ดังนี้ 
 1.  ลดระดับการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าลง เช่น เพ่ิม
ความร้อนของเครื่องปรับอากาศในส านักงานหรือที่พัก
อาศัยลงสักหนึ่งองศา หรือปิดไฟขณะไม่ใช้งาน 
 2. น ากระดาษหรือภาชนะบรรจุอ่ืนๆ กลับไปใช้
ใหม่ พยายามซื้อสิ่งของที่มีอายุ การใช้งานนานๆ จะช่วย
ลดการใช้พลังงานของโลกอย่างมากมาย 
 3. รักษาป่าไม้ให้ได้มากที่สุด และลดหรืองดการ
จัดซื้อสิ่งของหรือเฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ ที่ท าจากไม้ที่ตัดเอามา
จากป่า เพื่อปล่อยให้ต้นไม้และป่าไม้เหล่านี้ได้ท าหน้าที่การ 
เป็นปอดของโลกสืบไป 
 4. ลดการใช้น้ ามัน จากการขับขี่ยวดยานพาหนะ 

 

 

 

 

      
          ภาวะโลกร้อน 

 

 

 

 

 

 
 
 
   

 
 

 
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

เทศบาลต าบลสุคิริน 

โทร. 0 7365 6194-5 
โทรสาร. 0 7365 6335 

 
 


